Сентябрьские заметки 2016 года
об ориентировании в Башкортостане и окрестностях
У историй, рассказанных ниже, наряду 

со множеством недостатков, на которые автору, несомненно, 

еще будет указано, имеют одно скромное достоинство: 

все они произошли на самом деле.

(Кто-то где-то сказал)

   Чемпионат Российского студенческого спортивного союза (Чемпионат России среди студентов) по спортивному ориентированию с прошлогоднего места дислокации под Екатеринбургом переместился нынче недалеко, в соседнюю Челябинскую область в окрестности известного поселка Слюдорудник. Карты были доработаны известными уральскими специалистами-картографами С.Солдатовым, А.Потопаевым и В.Балаевым. Были допущены к стартам ориентировщики даже не студенческого возраста. Как и в прошлом году, из воспитанниц башкирского ориентирования выступала лишь МС Алина Хуснутдинова, представляющая ЮУрГУ. 3 сентября из 39 стартовавших женщин в лесном спринте, мало напоминавшем современную городскую трактовку этой дисциплины, она стала 17-ой в общем протоколе (13 место среди российских студенток). Лучшее время - 00:29:20 показала К.Пензина из Свердловской области. Дворянская Анна (СГСПУ Самара) уступила ей 6 секунд (общее 2 место, а среди  студенток – 1). В.Иксанов (УГНТУ) был здесь лучшим студентом из башкирских воспитанников – 11 место (16-ое в общем протоколе). Победил известный МС А.Сорокин из ЮУрГУ.

   На второй день чемпионата анонсировался абсолютно новый нарисованный район забытой карты. В классике попали в десятку мастера спорта Д.Никитин (УралГУФК, 6-4 места) и И.Куликов (ЮУрГУ, 13-10 места). А.Хуснутдинова не стартовала. Первенствовали же И.Кулешов из НИУ БелГУ, Белгород и Е.Прокопьева из ЮУрГУ, Челябинск.     
    Зато в 3-этапной эстафете 9-ти женских команд Алина бежала второй этап и вместе с одноклубницами по ЮУрГУ Д.Просвириной и Е.Прокопьевой стала чемпионкой РССС. Её успех повторил И.Куликов, стартовавший   на первом этапе и вместе с В.Гуляевым и А.Сорокиным занявший 1 место среди 11 мужских команд. Дмитрий Никитин с одноклубниками по УралГУФК занял 2 место. Воспитанники бирского ориентирования И.Иркабаев (1 этап) и В.Иксанов (3 этап) вместе со скоростным В.Козявиным из ДВФУ, Владивосток (победителем классики на чемпионате РССС-2015) выступили не столь удачно – 8 место.  
    В общекомандном зачете уверенно победили челябинцы из  ЮУрГУ (625 очков) и УралГУФК (525 очков), на третьем месте москвичи из МГТУ им.Баумана (493 очка).  Неполная команда УГНТУ, Уфа осталась на 8 (из 14) месте. Победитель прошлого года, команда УрФУ, не участвовала в чемпионате-2016 из-за отсутствия финансирования.
    4 сентября 2016 года в городе Октябрьский близ СОК «Спартак» состоялось открытие лыжероллерной трассы.
При подготовке ХII открытого первенства КСО КВИК по мере приближения заявленной даты 4 сентября всё чаще в голове складывалась примета: «Когда бы  и где бы ни проводились эти старты КВИКа – дождь вероятен на 75%!». Стоявшая практически весь август жара буквально за пару дней сентября сменилась похолоданием с известным прогнозом «местами дождь, временами осадки». Но бог миловал – и погода благоволила всем, кто захотел познакомиться с совершенно новым районом ориентирования и его картой. Подготовил её известный уфимский составитель спорткарт и специалист GPS М.Долганов. Удалось согласовать  и получить разрешение на проведение этого этапа КПРБ с официальными властями Акбердинского сельсовета. 

Онлайн заявку в ORGEO с датой закрытия до 01.09.2016 23:00 клуб намеренно не пролонгировал – «КВИК сказал, КВИК сделал», а история показывает, что мелкие подачки лишь развращают людей. 
Подъехавших участников на разнообразных авто встречал и направлял на стоянку Анатолий - настоящий автопрофессионал из КВИКа. Приехали и стартовали 117 человек из 149 заявленных, т.е. 78,5%. Почти четверть судейских трудов остались невостребованными… Недавно увидел в решениях ФСО Калининградской области: «Штрафные санкции. В случае, если участник подал предварительную заявку, не приехал на соревнования и до истечения срока предварительной заявки не связался с организаторами, то он вносится в специальный список и обязан заплатить штраф в размере 50% от суммы стартового взноса пропущенных соревнований. Учрежденные льготы на размер данного штрафа не распространяются».

    В основном карта большинству спортсменов понравилась, хотя рисовка отдельных участков карты и  точки пары КП некоторым участникам показались не совсем корректными. Согласимся, совершенству нет предела. Но, по мнению КВИКа, получить башкирскому О-сообществу свежую, неизведанную ранее карту от «пенсионерского» клуба – дело достойное и праведное. Хотя клубу пришлось ограничиться не столь крутыми призами, как в первые годы КВИКовских соревнований. Зато все призеры (забежим вперед) получили памятные кружки с фрагментом новой карты! Жаль, что не все сильнейшие молодые башкирские мастера спорта смогли принять участие в их розыгрыше по «элите» - в это же время проходили российские старты. 

    В связи с неустойчивостью погоды организаторы планировали основные дистанции на РВП (расчетные времена победителей) 30-40 минут. Кое-кому длины дистанций показались даже малыми. Местность для дистанций Fitness и 12-летних оказалась не совсем удачной для планировки даже по масштабу 1:5000 – вблизи старта отсутствовали четкая сеть дорог и участки крупных форм рельефа. Поэтому трассы у них получились достаточно скоротечными. У 12-летних отличилась Минигареева Алена (СПК «Алпамыш») и Ишмухаметов Альберт (Салават Юлаев, лично). Большую группу новичков привезли на автобусах тренеры СПК «Алпамыш» Ф.В.Суханова и МБОУ СШОР№7 В.С.Казинская.
    Очередные победы в своей удачной спортивной карьере одержали 14-летние октябрьские спартаковцы Юта Юнусова (была лучшей и на «КВИК-2015») и Булат Хуснияров, вторыми стали юлаевцы Эльнара Гималтдинова и Айнур Фатхуллин.

     Единственной и неповторимой оказалась в Ж16 Асылаева Виктория из бирской «Ориенты». В Ж18 участниц в заявках не было. Спартаковец Егор Коптилин и Яушев Руслан из клуба «Лис» в привычном «междусобойчике» поделили 1 и 2 места по М16. Третьим (и не лишним на пьедестале) был магнитовец Мирослав Мельников.

    В 18-ой группе Михаил Лукьянов принес очередное 1 место «Спартаку». А всего в клубном зачете побед в группах у «Спартака» оказалось больше всего – пять. Команда-лидер КПРБ прибыла на этот этап в весьма ограниченном составе – некоторые лидеры были задействованы в мероприятиях, связанных с планируемым посещением г.Октябрьского Президентом РБ. Но это не помешало «Спартаку» в итоге укрепить свои позиции в клубном первенстве.

    В элитных группах победили бирянин Ростислав Байдимиров и Наталья Карнаухова из стерлитамакского «Лиса».

   У опытных, но молодых ориентировщиц предсказуемо победили мастера спорта О.Ознобкина (Ж35) и Е.Капитонова (Ж45), достаточно непредсказуемо Д.Байбурина в Ж55, опередившая двух мастериц, а также Л.Долганова (Ж65) в единоборстве с Р.Шленкиной – самой старшей участницей соревнования.

   В мужской группе М35 молодых спортсменов среднего возраста (слово «ветеран» для них однозначно не подходит) техничный «лис» В.Захаров опередил братьев-магнитовцев - универсального Т.Мельникова и более бегового И.Мельникова. Их одноклубник МС А.Мингалеев достаточно уверенно опередил в М45 лидера «Салавата Юлаева» М.Мударисова, из-за командных интересов заявившегося в более молодую группу. Но у Марата вновь случился рецидив старой травмы. Кстати, и в 2015 г. В.Захаров и А.Мингалеев выиграли КВИКовский этап. Юлаевцы Олег Пахомов и Инсаф Ишмухаметов уверенно отработали тренерскую установку на победу в М55 и М65. 

   На заключительном параде на импровизированный пьедестал из трёх вкопанных в землю пенёчков поднимались лучшие в группах. Хотя по положению в Fitness награждение не планировалось, по инициативе главного секретаря (по совместительству одной из лучших бабушек) М.С.Сорокиной все участники этой группы начинающих ориентировщиков  получили небольшие, но памятные подарки. Победители возрастных групп на закрытии соревнований опустили флаги, и участники стали разъезжаться. Клубный обед организаторов (без единой капли сверху и вовнутрь!) прошел, как официально пишут, в теплой и дружественной обстановке. Последним уезжал главный судья, собирая разметку (уничтожая следы). При выезде на асфальт дороги Охлебинино-Уфа посыпался сверху дождь, но он опоздал – ориентировщики отбегали «КВИК-2016» удачно. 

   Как только заработал Интернет у А.А.Еличева (были проблемы), он сразу выставил протоколы КВИК-2016 и сплиты участников. Вообще башкирские организаторы зачастую наших тренеров и участников  опубликованными сплитами не балуют. А как без этого анализировать свой бег и учиться правильно ориентироваться? Или это им (участникам и тренерам) не нужно?
    Не смог помочь своему КСО КВИК в проведении этого клубного старта Ю.Нургалиев, и по уважительной причине – он в очередной раз своей спортивной жизни в составе сборной России принимал участие в чемпионате мира по спортивной радиопеленгации. В предваряющем чемпионат Кубке Болгарии в своем коронном виде – радиоориентировании Ю.Нургалиев занял 4 место. 

   Сам чемпионат, в котором участвовали спортсмены различных возрастов из 32 стран, проходил с 03 по 09 сентября 2016 года в болгарском городе Албена. 4 сентября – радиоориентирование. Лучшим из россиян в возрастной группе М60 (34 участника) был известный нам Нажиб Мухитов (из Альметьевска) с 9-ым временем; у Ю.Нургалиева – 16 место. Программу продолжили основные виды радиопеленгации. В спринте из 37 стартовавших 23 место занял Ю.Нургалиев. На классической дистанции Юрий поднялся двумя ступеньками выше. Известный в России и мире «охотник на лис», лидер сборной  ЗМС Чермен Гулиев стал в этом виде вице-чемпионом. В заключительном виде многократный чемпион мира Ч.Гулиев стал победителем. Еще на пару ступенек выше поднялся в протоколе и Ю.Нургалиев. Не обошлось без проблем у него и некоторых других участников (россиян и не только): вирус и инфекция, болезни, травмы и хронический недосып.
   По итогам чемпионата в классике по двум диапазонам (разная частота, разные антенны и тактика) сборная России возраста 60 лет заняла второе место. Т.о., вице-чемпионом в командном зачете стал дважды и Ю.Нургалиев, за что награжден двумя серебряными медалями. На будущий год он ориентируется выступить на чемпионате Европы в Литве.
    С 9 по 14 сентября под Екатеринбургом в поселке Северка прошел лично-командный Чемпионат России. Центр соревнований - известная с советских 50-ых годов база отдыха «Хрустальная». В первые два дня 10 и 11 сентября  (суббота и воскресение) параллельно проводился Кубок Свердловской области для желающих всех возрастов и собравший многих уральцев. Карты под Северкой у оз.Песчаное популярны в последние годы по возрождаемой многодневке «Урал». В последний раз в Свердловской области летний чемпионат страны проходил 29 лет назад, в 1987 году почти в этих же местах. В 1988 году по тем картам прошел ветеранский чемпионат Союза. Как отмечали хозяева, по итогам выступления уральских спортсменов в этом чемпионате страны-2016 будут распределены (заработаны) квоты по выполнению Мастеров спорта на чемпионатах УрФО в следующем сезоне.
    Начинался чемпионат с классики. Приведем результаты лидеров:

МУЖЧИНЫ  (68 старт.), 18 КП, 6.900 м, набор высоты 190 м

№п/п Фамилия, имя              Коллектив            Квал Номер ГР   Результат   Место Очки   
   1 Новиков Валентин          Новгородская обл.    ЗМС    72 1974 00:40:22,0    1   40  

   2 Ухванов Андрей            Ульяновская обл.     МС     65 1992 00:40:40,0    2   37  

   3 Козырев Андрей            Нижегородская обл.   КМС    68 1993 00:40:42,0    3   35  

   4 Гришман Денис             Респ. Карелия        МС     54 1981 00:42:03,0    4   33  

   5 Новиков Леонид            Белгородская обл.    ЗМС    61 1984 00:42:09,0    5   32  

ЖЕНЩИНЫ (35 старт.), 13 КП, 5.500 м, набор высоты 150 м

   1 Рудная Анастасия          Новгородская обл.    МСМК  114 1990 00:38:43,0    1   40  

   2 Ефимова Наталья           Московская обл.      МСМК  132 1983 00:40:30,0    2   37  

   3 Тархова Ирина             Свердловская обл.    МС    110 1981 00:43:01,0    3   35  

   4 Новикова Юлия             Новгородская обл.    МСМК  137 1980 00:43:07,0    4   33  

   5 Никитина Екатерина        Новгородская обл.    МС    109 1988 00:44:24,0    5   32  

    У мужчин места со 2 по 4 заняли мастера, реально стучащиеся в ворота новой сборной. Заявившийся в последнюю минуту единственный представитель нашей республики МС Дм.Никитин уступил победителю чуть более 8,5 мин. и занял место почти в середине протокола – 31-ое. Главное, он не боится российских асов и хочет соревноваться с ними на перегонах к КП. В силу разных причин (наверное, и с учетом прошлогоднего неблестящего дебюта под Миассом на чемпионате страны) другие представители нашей солнечной республики вообще не рискнули заявиться на дождливые дистанции ЧР-2016. А где еще приобретать необходимый опыт, как не рядом с домом?
     Достаточно непредсказуемая дисциплина «Выбор», естественно, принесла ряд неожиданных результатов, особенно для российских сборников. На старт вышли 34 женщины и только 60 мужчин. Заметил еще, что после чешского чемпионата Европы-2016 (был заявлен только в спринте) и июньского ЧР в рамках ККП (4 место в марафоне) исчез с ориентировочных горизонтов перспективный (брал медали по юниорам) калининградец Дм.Наконечный, блиставший весной на Кубке страны в Ставрополе. Причин в силу своей провинциальности не знаю. Отсутствовал ЗМС А.Храмов. 

    Лучший результат показал Серебряницкий Константин из Ленинградской области - 00:34:56. В апреле в Ставрополе Контантин, высокий ориентировщик атлетического склада, покорил нас, зрителей и болельщиков, своим напористым бегом. И он по праву был назван в числе приглашенных на сборы главной команды. Почти 2,5 минуты  уступил Серебряницкому  Дм.Поляков  из Санкт-Петербурга – 2 место (00:37:19), и ещё на 1 секунду больше время у надежды Южного Урала Добрынина Сергея (00:37:20).  В эту 37-ую минуту вообще уложились аж 5 человек! Остающийся в числе лидеров сборной страны почти 42-летний ЗМС Вал.Новиков показал 16-ый результат. Никитин Дмитрий и ещё 8 участников (в т.ч. ЗМС Л.Новиков) замкнули протокол с пометкой пп.2.6.10. Присутствовали и некоторые нюансы от именитых сборников: заявившийся МСМК С.Детков не стартовал, суперопытный 40-летний ЗМС Р.Ефимов был заявлен на эти старты простым мастером, как и бывалый МСМК М.Давыдов из Самарской области - КМСом. Желавший с весны подготовиться к этому чемпионату на родной земле известный блогер и автор ориентировочных эссе Андрей Морозов остановился на 14-ой строчке протокола (на классике был строчкой выше). 

   У женщин достаточно неожиданно 21-летняя Борисова Дарья из Белгородской области показала лучшее время 00:35:48. Ровно 1 минуту и 1 секунду ей уступила «сборница»   МСМК Новикова Юлия из Новгородской области. Сюрпризом стало 3 место опытной 34-летней хозяйки соревнований Тарховой Ирины.

    Интересно мнение Д.Гришмана (Карелия) по итогам чемпионата: «Выбор. В том формате, в котором регламент нам предлагает бегать эту дисциплину сейчас – это не формат национального Чемпионата, а цирк-шапито или, если вам больше нравится, лотерея. Простор для всевозможных махинаций здесь ничем не ограничивается и, ей богу, тяжело осуждать участников, которые прибегают к прямому сотрудничеству, когда «правила вида» их на это провоцируют. Правильный «выбор» это: 2-х минутный стартовый интервал, карта за 2 минуты до старта, столик с ручками-линейками тут же. Конечно же, никакого секрета об общем количестве нанесенных на карту пунктов». Многие посчитали достаточно простыми карты и планировку дистанций в эстафете и масс-старте, где был недостаточный рассев.

   3-этапная эстафета. Уже после второго этапа Ю.Новиковой белгородские ориентировщицы обошли хозяек на 50 секунд, и чемпионка мира А.Рудная финишировала первой с отрывом почти в 6 минут. Второе место досталось команде мастериц Свердловской области в составе: Ксения Пензина (1998 г.р.), Ирина Тархова (1981 г.р.), и Екатерина Прокопьева (1996 г.р.). Третьими стали подмосковные ориентировщицы.

   У 17 полных команд мужчин была интрига. Немало способствовали этому достаточно беговые этапы и местность. На втором этапе А.Попов из Санкт-Петербурга вывел свою команду вперед, опередив на передаче молодого белгородского мастера И.Кучменко почти на 3 минуты. Дм.Поляков технично отработал третий этап и принес уверенную победу питерцам. В последний раз в этом виде программы Санкт-Петербург был первым ровно 20 лет назад (О.Анучкин, В.Алексеев, М.Мамлеев) в Алоле Псковской области. Кстати, в финале классики там, в Алоле вторым после В.Алексеева был наш В.Лукьянов. Вообще после второго этапа, со 2 по 5 места в 14-секундный интервал уложились 4 участника, поименно: И.Кучменко, ленинградец С.Горохов, «международники» москвич А.Бортник и С.Детков из Новгородской области. Через 6 секунд после Л.Новикова из Белгородской области финишировал с 3-его этапа К.Серебряницкий – есть бронзовая медаль у Ленинградской области! Без медалей у мужчин остались москвичи и именитые представители Новгородской области. У последних на рассеве предпоследнего(!) КП «загулял» на 2,5 мин.  ЗМС В.Новиков.

   Ориентирование в заданном направлении — общий старт – кросс (65 - 140 мин.) было в программе заключительного дня 12 сентября. Судьи обещали: «Склоны холмов с элементами среднего и мелкого рельефа плавных положительных форм. Перепад высот в районе соревнований 90 м. Камней, скал и россыпей - немного… Дистанция спланирована в три круга (два первых с рассеиванием по системе «фарста», третий общий), смена карт — один раз после первого круга». 

    На мужской дистанции: 25 КП, 12.900 м, набор высоты 270 м - ровно 5 секунд разделили на финише ставшего впервые чемпионом России С.Добрынина (01:03:37) и второго призера КМС Н.Асояна (Свердловская область).  21 секунду уступил чемпиону В.Новиков (3 место), 2 мин. 03 сек. – его младший брат Леонид, показавший 4-ый результат (01:05:40).  Следующие 7 человек с различными секундами (от 20 до 57) уложились в 07-ую минуту. А.Морозов остался на своем, видимо, уровне готовности – 16 место. Дмитрий Никитин закончил гонку с 31 результатом (как и в первый день ЧР). 
     Женский протокол достаточно красноречив:

ЖЕНЩИНЫ, 23 КП, 9.800 м, набор высоты 210 м

   1 Виноградова Галина        Алтайский край       МСМК  118 1979 00:58:51,0    1  GPS

   2 Ефимова Наталья           Московская обл.      МСМК  111 1983 00:58:55,0    2  GPS

   3 Орлова Надежда            Тульская обл.        МС    126 1988 00:58:56,0    3  GPS

   4 Миронова Светлана         Нижегородская обл.   ЗМС   142 1986 01:00:04,0    4  GPS

   5 Новикова Юлия             Новгородская обл.    МСМК  113 1980 01:01:43,0    5  GPS
    На чемпионате первые 3 дня использовались карты с сечением рельефа 5 м и масштабом 1:10000 (в последний день – 1:15000). Достаточно интересными были оперативные GPS-трансляции с чемпионата. Лучшим видом этого чемпионата большинство участников назвало классику первого дня. Д.Гришман: «Мидл. ...Местность была предложена очень интересная: насыщенное мелкими деталями поле карты на фоне солидного перепада высоты и затрудненной проходимости. Элита российского ориентирования высказывала множественные замечания по поводу рисовки различных мест на этой дистанции». Наверное, в чем-то прав и ЗМС Р.Ефимов: «Местность для большинства новая, но для чемпионата страны должны быть новые районы. Личное мнение».
   ЗМС Л.Новиков в интервью А.Морозову говорил достаточно интересно: «…- У нас ФСО России всегда придерживалось направления лотереи, масс-стартов, видов типа Выбор и всякой всячины, которая мешает развитию правильных качеств в ориентировании. Это -  чтение сложных карт на высокой скорости, не используя соперников и надежда только на себя. Тренировать не просто скорость, а скорость на сложных картах, как лесных, так и городских. В ориентировании очень важно иметь большой опыт, потому что все карты и дистанции разные и чем больше ты встречал новые ситуации, тем проще тебе будет в следующий раз…
— В последнее время много споров, где, на какой местности проводить отборы к Европам и Мирам. Надо ли искать похожую местность. Так вот, отбор в какую страну ты бы провел у нас на местности Северки? На что она похожа, из твоего богатого опыта?
  - Северка не похожа на скандинавский тип, но это лучше, если сравнивать центральную Россию или юг. Думаю, ваша местность хорошо подойдет к чему-то быстрому и с камнями. Прямо такой же не встречал карты, что-то было похожее в Чехии, Португалии. Тут хорошо было бы, чтобы рисовали как там. Это точное 5-метровое сечение и генерализация рельефа».
   На мой взгляд, абсолютно правильное мнение Л.Новикова. Если в группе менее 10 участников, для развития СВОЕГО УМЕНИЯ ориентироваться надо на башкирских стартах делать стартовый интервал не менее 2 минут, невзирая на погоду или иные причины.
    По сумме очков за 4 дня первую тройку команд составили Санкт-Петербург, Свердловская и Новгородская области. Всего 1 очко уступила новгородцам сборная Москвы. Один в поле не воин – наша республика замкнула турнирную таблицу из 18 субъектов.

   В субботу 10 сентября в парке культуры и отдыха Дёмского района Уфы прошли праздничные мероприятия в честь дня рождения микрорайона. Небольшой железнодорожный посёлок был основан осенью 1887 года. Сейчас здесь проживают более 72 тысяч человек. Пожаловал на праздник в гости сити-менеджер Уфы И.Ялалов. Парк даже в эту пасмурную погоду был действительно наполнен детьми, их родителями, артистами и коммерсантами с их торговыми точками. В рамках Дня цветов здесь прошла выставка цветочных композиций. Состоялся праздничный концерт, а завершилось торжество популярной среди юных дёмцев «Воробьиной дискотекой». Нашли себе место и провели спортивный «лабиринт», столь популярный у детей, работники МБОУ СШОР №7 Е.А.Прохорова и В.С.Казинская. А если бы они объявили об этом заранее и на сайте, то к ним бы не протолкнуться, наверное…
    Второму Уфимскому международному марафону 11 сентября не помешал состояться даже дождь. В стартовом протоколе для участия в нем зарегистрировались 2700 человек, рассказал накануне организатор марафона Владислав Литвинчук. Приняли участие в беговой  программе некоторые ориентировщики республики. Так, МС Ольга Ознобкина на 10 км показала в абсолютном зачете 82 место, или среди женщин - общее 10 место  со временем 45:15, что дало ей в своей возрастной категории 3 место из 65. Остался на память сертификат со всеми спортивными показателями и Fitness-приглашение в новый центр. Стерлитамаковка Natal'ya Karnaukhova (так вот она заявилась!) заняла общее 6 место среди женщин на дистанции 21 км - 01:39:49. В своей группе она заняла также 3 место. Также принимали участие в забегах МС Е.Тазтдинова, Р.Ханафиева (обе из «Магнита») и др. 

    Среди призеров основной дистанции Уфимского марафона разыгрывались 300 тысяч рублей. В классическом марафоне заняла в абсолюте 9 место и ожидаемо первенствовала среди женщин уфимка Елена Паутова (2:53:32) – двукратная параолимпийская чемпионка, а ныне участница так называемой российской Паралимпиады (т.к. в рамках этих игр в Москве не смогли организовать марафон). Среди мужчин неожиданно для соперников прибавил в конце дистанции и победил Алексей Никоноров из Красноуфимска (2:24:00).  

        15 сентября в рамках программы «Ориентирование ПФО «Зарница» в Оренбургской области состоялись старты на дистанции «Спринт», в которых участвовала и команда Башкортостана. Из 42 женщин 26-ое место заняла наша лучшая представительница Ахиярова Азалия, а из 43 мужчин Шаймухаметов Айнур стал 21-ым. Кстати, летом 2017 г. под Оренбургом пройдет лично-командный ЧиП Приволжского ФО.   
    Продолжили свои забеги по лесопаркам Москвы бывшие уфимцы супруги Ахмадуллины по программе «Московская Осень 2016». Так, 4 сентября 2016 г. в «Воронцовском Парке» Рим был вторым из почти хоккейной пятерки участников в своей группе М70, а Нина преодолела дистанцию Ж55, 17 КП, 3.100 м ровно за 51 минуту. 

    На 9 этапе 10 сентября в «Парке Шкулева» Рим вновь был вторым, а Нина искала 19 КП чуть более 1 часа. 
    На Чемпионате г.Москвы по спортивному ориентированию бегом (засчитывался как 10 этап «Московской Осени 2016») 17 сентября на дистанции «Выбор (25 - 65 мин.)» в Бутовском лесу Рим стал 4-ым.
     На 11 этапе 24 сентября на стадионе «Медик» Рим Ахмадуллин стал вторым из 6-ти, а Нина опередила-таки участницу, занявшую 9 место в Ж55.
    КСО «Спартак» из Октябрьского организовал очередной этап клубного первенства РБ в день общероссийских выборов 18 сентября. Информационный бюллетень №1 был опубликован вовремя, но долгое время было непонятно, кто входит в главную судейскую коллегию и какая дисциплина (спринт или кросс) ждет участников. Потом вышла техническая информация (про карту) со схемами подъезда и размещения. Параметры дистанций участники увидели лишь на щите информации по приезду в центр соревнований, что расположился чуть в отдалении от окраины дер. Московки. 

   Главный судья (им оказался А.В.Хуснияров, председатель КСО «Спартак») воспользовался своим правом изменить расписание старта (согласно п.3.9.8 действующих правил) и оперативно поправил некорректный стартовый протокол группы D55. Все-таки недаром судьи (спортивные) г.Октябрьского проводят российские первенства и чемпионаты – и правила знают. Закон и правила должны быть выше эмоциональных всплесков, а судить надо не по понятиям. В первоначальном виде протокола по 3 участника двух КСО в D55 стартовали отдельными «командными группками» - друг за другом. Но при жеребьевке лично-командных стартов в случаях последовательных стартовых минут участников одной команды между ними обязательно вставляют в протокол представителя другой команды. 

    Участники выезжали из городов и мест своей постоянной дислокации под аккомпанемент дождя различной интенсивности. Дождь практически сопровождал их до черты Октябрьского. Но при выезде в сторону Московки тучки развеялись, заулыбалось солнышко – и настроение участников перед стартом наладилось. Оперативно проведено открытие, где наиболее ценной была информация автора-составителя карты В.Прохорова. Он предупредил, что озера, обрисованные черной абрисной чертой, переплывать не стоит. Наверное, к предстоящим в недалеком будущем стартам будут оборудованы каким-то образом и доступные переправы (хотя бы парой бревен) – загонять даже экстремальных спортсменов в осеннюю воду вряд ли стоит. Если надо, они мокроту самостоятельно и в болотах найдут. Планировщиками и постановщиками большинства дистанций были названы молодые октябрьские мастера. Чувствовалось (да и А.Хуснияров подтвердил), что судьи в последние дни работали плотно, в авральном режиме. Вообще-то это наша российская ментальность до сих пор. Но в целом организован был спартаковский старт в лучших традициях октябрьского ориентирования: слышимая везде голосовая информация, традиционная палатка для переодевания, теплый чаек на финише и другие приятные фишки. Самое главное – появилась под Октябрьским еще одна новая карта.

    Для незнающих: ПГС - так называют сокращенно  песчано-гравийную смесь для дорожных работ. Район бывших карьеров для добычи ПГС, сейчас превратившихся в озерца и пруды, оказался не столь заросшим бурьяном, как привычно для Башкирии. Видимо, жители деревни пасут скот. Так что заявленные 15% залесенности не делали ориентирование лесным и рассеивающим участников. Двухминутный стартовый интервал был абсолютно удачен, а скорости участников оказались высокими (в пределах их индивидуальных возможностей); практически можно было использовать «бег по головам». Желающие и супербыстрые всё равно умудрялись совершать ошибки. Жаль, что нечасто обновлялись и появлялись на отдаленном щите информации результаты по группам.  

    Пока судьи заполняли оригинальные грамоты, организатор А.Хуснияров провел лотерею для всех заявившихся участников. Разыгрываемые призы были оригинальными  - фотографии с автографами известных башкирских ориентировщиков, размещенные в интересные рамки. Некоторым удачникам призы вручали наяву ориентировщики с этих фото. Наверное, здесь не обошлось без неистощимого на выдумки А.Хусниярова, как и заключительное награждение чемпионов красными лентами с их фамилиями и группами. Победители детских дистанций в абсолюте в основном оказались местными - из КСО «Спартак» и СДЮСШОР №3. Они и так сильны, да еще дома и стены помогают. Так, в группах МЖ-12 лучшие времена показали А.Гафаров и Д.Рыжова. А первые места в зачет клубов достаточно равномерно распределились по участникам от разных КСО: КВИК – В.Пахомова, Р.Ляшевич, С.Леонтьев, Л.Седюк; СКСЮ – Д.Мухтиярова, Э.Асадуллина, МС Ф.Суханова; «Магнит» – МС Е.Тазтдинова, Д.Байбурина, МС С.Солдатов; «Лис» – Н.Карнаухова, Р.Яушев, В.Захаров; «Ориента» – А.Петров, В.Иксанов. 

    Встретились в центре соревнований известные деятели октябрьского ориентирования А.Кунавин, В.Лукьянов и Ю.Лукьянов. Им это интересно и сейчас. Мне всегда приятно расспросить о впечатлениях и познакомиться с результатами В.Прохорова, С.Солдатова, В.Захарова, В.Лукьянова и еще некоторых лесных бегунов. Их рассказ и впечатления от дистанций всегда точны и грамотно аргументированы. Почему? Просто они абсолютно знают техническую часть создания спорткарт, планирования дистанций и вообще организации любых соревнований по ориентированию. Они в курсе последних требований и тенденций в мировом ориентировании. Они настоящие МАСТЕРА карты и компаса. Поэтому они техничны и удачливы на любых дистанциях спортивного ориентирования. Недаром во времена их молодости и студенчества в секциях обязательно требовали от спортсменов рисовать карты, совершенствуя техническую оснащенность. Как говорится, пожелаем этого и сегодняшним молодым мастерам Башкортостана!

   С сайта «moscompass.ru»:
Лидия Зиненко (Челябинск) Грустная новость из Facebook ВАЛЕРИЙ КИСЕЛЁВ 20.09.2016 22:22
Искренние соболезнования всем ориентировщикам Латвии и вообще всем ориентировщикам-ветеранам бывшего Союза в связи с кончиной Валерия Киселёва - выдающегося спортсмена, рисовщика карт, организатора соревнований и, просто, Человека с большой буквы».
Дополнение. Время жизни В.Киселева: 18.09.1947-19.09.2016.

    С сайта ФСОР от 21 сентября: «Согласно нормативным документам Минспорта РФ, в течение 2016 года на дистанциях Чемпионата России разыгрывается квота на старты мастерского класса в федеральных округах. Секретариат ФСОР публикует общекомандные результаты прошедших соревнований, которые дают право Федеральным Округам проведения соревнований класса «мастер спорта» в 2017 году на Чемпионатах федеральных округов. МАСТЕР СПОРТА 2017».  
   По состоянию на сентябрь этого года квота ПФО на выполнение звания МС для мужчин (М) и женщин (Ж) на чемпионате округа 2017 г. выглядит приблизительно так:

 - ориентирование бегом: классика-М – 1 место, общий старт-кросс-Ж – 1 место; 

 - ориентирование на лыжах: классика-М – 1 место, классика-Ж – 1-2 место, эстафета-Ж – 1 место, маркированная трасса-М – 1 место, эстафета на маркированной трассе 3 чел.-Ж – 1 место, комбинация-Ж – 1 место; 

 - ориентирование на велосипедах: спринт-Ж – 1 место, классика-М – 1 место.    

   «EUROMEETING 2016» - так  назывались просмотровые соревнования, которые загодя до Чемпионата Мира 2018 года организовала проводящая страна – Латвия. Это по традиции делают для того, чтобы будущие потенциальные участники имели представление о местности.  Приняли в них участие и некоторые члены мужской сборной России.
Для ознакомления результаты призеров и россиян (выделены жирным):

MIDDLE DISTANCE / 23.09.2016

	M21E (86)
	6.0 km
	21 C
	

	1
	Frederic Tranchand
	France
	FRA
	32:16
	0:00

	2
	Timo Sild
	Estonia
	EST
	33:06
	+0:50

	3
	Miika Kirmula
	Finland
	FIN
	34:02
	+1:46

	11
	Dmitrii Nakonechnyi
	Russian Federation
	RUS
	35:40
	+3:24

	30
	Nikita Stepanov
	Russian Federation
	RUS
	37:57
	+5:41

	33
	Dmitrii Poliakov
	Russian Federation
	RUS
	38:24
	+6:08

	41
	Artem Popov
	Russian Federation
	RUS
	39:33
	+7:17

	59
	Sergey Dobrynin
	Chelyabinsk
	RUS
	44:18
	+12:02

	
	
	
	
	
	

	W21E (44)
	5.0 km
	18 C

	1
	Marika Teini
	SK Pohjantahti
	FIN
	33:54
	0:00

	2
	Sari Anttonen
	Finland
	FIN
	34:00
	+0:06

	3
	Denisa Kosova
	Czech Republic
	CZE
	35:26
	+1:32

	35
	Anastasia Borovkova
	Novorossyisk
	RUS
	45:32
	+11:38


LONG DISTANCE / 24.09.2016.
	M21E (74)
	14.5 km 600 m
	35 C
	


	1
	Frederic Tranchand
	France
	FRA
	1:27:24
	0:00

	2
	Timo Sild
	Estonia
	EST
	1:30:09
	+2:45

	3
	Lucas Basset
	France
	FRA
	1:30:20
	+2:56

	4
	Dmitrii Nakonechnyi
	Russian Federation
	RUS
	1:30:23
	+2:59

	5
	Vincent Coupat
	France
	FRA
	1:31:11
	+3:47

	19
	Nikita Stepanov
	Russian Federation
	RUS
	1:38:02
	+10:38

	23
	Sergey Dobrynin
	Chelyabinsk
	RUS
	1:39:03
	+11:39

	34
	Dmitrii Poliakov
	Russian Federation
	RUS
	1:46:59
	+19:35

	       Artem Popov
	Russian Federation
	RUS
	dnf
	

	W21E (46)
	10.1 km 450 m
	25 C
	


	1
	Marika Teini
	Pohjantahti SK
	FIN
	1:15:05
	0:00

	2
	Sari Anttonen
	Finland
	FIN
	1:16:37
	+1:32

	3
	Isia Basset
	France
	FRA
	1:17:52
	+2:47


   SPRINT /  25.09.2016. / Cēsis (LAT) / LOF, OK Meridiāns

M21E 

1  145 Paulins Arturs 1989 LAT Latvia 15:13.0

2  149 Egger Jonas 1994 SUI Switzerland 15:13.5 0.5

3  127 Popov Artem 1991 RUS Russian Federation 15:15.1  2.1

4  157 Tranchand Frederic 1988 FRA France 15:25.3 12.3

5  153 Basset Lucas 1991 FRA France 15:25.4 12.4

6  123 Dobrynin Sergey 1995 RUS Chelyabinsk 15:27.6 14.6

9  117 Poliakov Dmitrii 1994 RUS Russian Federation 15:34.0 21.0

11 143 Sild Timo1988 ESTEstonia15:39.4 26.4

27 101 Stepanov Nikita 1995 RUS Russian Federation 16:05.5 52.5
34 121 Nakonechnyi Dmitrii 1991 RUS Russian Federation 16:36.8 1:23.8
51  39 Borovkov Sergei 1980 RUS Novorossyisk 18:25.3 3:12.3
61    1 Klessen Alexander RUS 23:02.4 7:49.4
  Республиканские спортивные игры «Башкортостан за здоровый образ жизни» являются мерилом популярности и развития любого вида спорта в республике, как объявил главный судья С.Б.Болотов на параде открытия, что прошел 24 сентября  на известной стерлитамакской базе «Шихан». Об этом говорило и количество заявившихся по ORGEO участников – 410 человек. Реально в кроссе стартовало, по ориентировочным расчетам, 288 спортсменов всех возрастов. Так что им можно зачесть также участие в «Кроссе нации». Организацией этих важных республиканских стартов по спортивному ориентированию занималась обновленная федерация г.Стерлитамака. 

     «Как обещало, не обманывая, проникло солнце утром рано» (из Б.Пастернака). Дождливая погода последних недель сменилась на субботний солнечный денёк 24 августа, что радовало всех приехавших. И сразу после старта большинство участников начали с картами и компасами штурмовать известные каменистые склоны шихана Куш-тау. В заключение дистанций классики пришлось спортсменам ориентироваться и на территории самой базы отдыха.
    Сразу немного расстроила квалифицированных ориентировщиков карта в районе КП31, что в начале некоторых дистанций. Похоже, чуть ли не на бульдозере еще весной проделали по склону отчетливую дорожку (или тропу) буквально в 5 метрах от этого КП. Вообще её почти от Карасевки видно. Но на карте её не было, что озадачивало и новичков, и бывалых. Видимо, нога службы СТО (и инспектора – если он был) появилась здесь нынче только при установке самой призмы, когда дистанции были спланированы, а карты уже отпечатаны. А жизнь-то течет и изменяется… Информировать о неточностях карты судьи, видимо, не сочли нужным даже в устной форме. Причем отсутствие корректировки ситуации с новыми дорогами и свалками на перегоне между КП45 и КП55 смутило даже уфимского мастера спорта В.Григорьева. В этом сезоне он создал обновленные версии карт нескольких известных лесопарков башкирской столицы. По крайней мере, на его последних тренировочных стартах используются достаточно хорошо откорректированные карты – даже из Стерлитамака спортсмены приезжают. Кто-то вспомнил и известного стерлитамакского организатора и картографа И.Б.Ишмухаметова, регулярно обновлявшего свои карты перед каждым сезоном. Наиболее скрупулезные и разместившиеся на базе «Шиханы» участники к вечеру сходили в проблемные районы и лишь убедились в своих сомнениях.

  Но сильнейшие всегда справляются с загадками любых карт. Проигравшим оставалось надеяться на удачу на дистанциях воскресного кросса. Хорошо, что для многих групп (особенно для немногочисленных ветеранских – по их просьбе) судьями был установлен 2-минутный стартовый интервал. Здесь карта уже редкого для Башкирии масштаба 1:10000 была достаточно насыщена ориентирами и требовала четкой технической работы. Сами дистанции оказались непростыми. Победители кросса показывали времена более одного часа, что и требовалось в большинстве групп. А ветераны просто привыкли терпеть. На подмогу лидировавшим в командном зачете ориентировщикам г.Октябрьского приехали именитые мастера В.Лукьянов и З.Лукьянова. Их квалификация не подвергается сомнениям, что они и доказали своими победами в кроссе по группам М55 и элитной Ж21. 

    Немного о победителях. Интересно, что среди 12-летних первые 4 и более строчек в протоколах классики и кросса занимают фамилии октябрьских ориентировщиков. Вот что значит квалифицированная современная методика обучения юных и мастерство тренеров октябрьской СДЮСШОР №3. 

   Дважды вице-чемпионку в Ж14 известную в России Юту Юнусову смогли опередить в первый день её землячка из Октябрьского Вероника Баландина, а во второй – талантливая девочка из Уфы Вера Набиева. Кстати, просто Вера занимается серьезно балетом. И ориентирование ей очень нравится. Благо, что Веру во всех увлечениях поддерживают её родители. Продолжил коллекционировать золотые медали в М14 Вадим Никитин из Октябрьского, как и его старший брат Дмитрий в М20 – оба выиграли по 2 дистанции.

    Победительница классики Ж16 К.Кириллова из Аургазинского района на второй дистанции осталась третьей, а первенствовала в кроссе А.Ахметова из Стерлитамака. Тройки призеров в М16 были одинаковыми оба дня: Р.Яушев, Е.Коптилин, Н.Афанасьев. Тут октябрьский спортсмен сумел вклиниться между стерлитамаковцами.

   Оба дня в М18 выиграл бирянин А.Петров. К сожалению, квалификация 18-летних башкирских девушек позволила им преодолеть предложенную кроссовую дистанцию 15 КП, 6.500 м лишь за время, превышающее объявленное контрольное - 150 мин. (у лучшей, уфимки К.Бахтияровой, результат 02:32:06). Представляете, два часа тридцать две минуты и шесть секунд полного удовольствия от занятия ориентированием!  А на классике из 11 участниц этой группы был засчитан результат только трем девушкам, из которых лучшей (в ориентировании) оказалась П.Синягина из Мелеуза. Остальным 8-ми достался просто пункт из правил - п.п.2.6.10. Странно, но для всех дистанций кросса почему-то в технической информации не был указан набор высоты, а он был зачастую достаточно не хилым.

   Поколение нынешних 20-летних спортсменов-мужчин – одно из наиболее одаренных в Башкирии. Назовем хотя бы октябрьцев Д.Никитина, В.Огородникова, бирян В.Иксанова, И.Иркабаева, подрастающего А.Петрова и др. Сложными оказались обе дистанции и для 20-летних девушек. Итожа вышесказанное, предположим, что СТО при планировании не учло уровень подготовки реальных участников, чуть ли не впервые приехавших на эти старты по сложной местности. Башкирское О-сообщество всегда готово выслушать мнение организаторов.

   Уверенно победил на обеих дистанциях М21 МС И.Куликов из Октябрьского, достойно отрабатывающий башкирский «хлеб». На кроссе уступили ему опытные уфимцы А.Курышев (совсем немного – 15 сек.) и А.Розтоптанный. В классике Ж21 первенствовала Н.Карнаухова из Стерлитамака.

    Технически безупречный В.Захаров не имел проблем в М35 – оба дня первое место. Его земляк по Стерлитамаку, нечасто выходящий на старт МС Ирек Ишмухаметов дважды стал здесь вице-чемпионом. Опережала своих соперниц оба дня в Ж35 МС О.Ознобкина.

    МС Альберт Мингалеев также не имел проблем в М45 – у него две победы. Практически никогда не проигрывает в Башкирии МС Е.Капитонова (Ж45) – очередные две золотые медали пополнили её полку.
    Не встретивший сопротивления в классике В.Улыбин на кроссе М55 значительно уступил не только именитому МСМК В.Лукьянову, но и О.Пахомову. Многоопытная МС Е.Прохорова в своем стиле выиграла классику… и отказалась от кросса. В этой же группе Ж55 была безошибочна на кроссе МС Ф.Суханова.
    У «аксакалов» М65 удача сопутствовала автору. Ветераны стабильны, и оба дня пьедестал был неизменен для отметивших этой осенью 50-летие своего поступления в УАИ Л.Седюка, М.Долганова, В.Лобанкова. Лидер первого дня Л.Долганова в группе самых опытных женщин Ж65 на кроссе уступила-таки 1 место В.Пахомовой (обе из Уфы).
    Интересно было наблюдать за финишем кросса. Некоторые участники бежали не на последнее КП100, а просто мчались в район финиша, надеясь на финишную маркировку. Но она на этот раз была не от последнего КП, а расположена несколько в стороне. Оторопевшие участники упирались в неё, останавливались, приводили себя в чувство и… возвращались к яме с КП100.
    Немножко мало было оперативной информации по протоколам. В последний день так и не появились на щите (для ознакомления участников) последние версии окончательных протоколов (в т.ч. и командных результатов). Видимо, судьи гарантировали… и сразу приступили к награждению. Победители и призеры получали чистенькие медали и заполненные грамоты ММПиС РБ. «Жаль, что сельские школьники так и не дождались своих, возможно, первых дипломов за ориентирование. Они и их родители были бы рады», - сетовали известные тренеры.  Ветераны им сочувствовали, сказав, как в песне: «Мы согласны на медаль. А наши дипломы - нам они не так важны, пусть в дальнейшем судьи хотя бы дополнительно вручают их школьникам из сел».

    Кубки вручались за общекомандную победу по 3 группам. По группе городов первое место из 5 команд заняли спортсмены из города ориентировщиков Октябрьского, опередившие действительно сборную Уфы. Третьими остались лесные бегуны Стерлитамака.

   По группе малых городов с прилегающими районами (5 команд) первенствовал Бирский район, второй – Мелеузовский район, третий – г.Кумертау.

   Среди сельских районов (4 команды) первенствовал Иглинский район (играющий тренер Ф.В.Суханова), Аургазинский район стал вторым, а третьим – Уфимский район.

    26 сентября сайт ФСОР известил дополнительно о том, что 28-ая Генеральная ассамблея IOF состоялась 28 августа 2016 г. Члены Международной федерации спортивного ориентирования единогласно решили:

 - Основываясь на Всемирном Антидопинговом кодексе, запретить любые формы допинга в спорте, поддерживаются ли они правительством или используются индивидуально, под руководством или как либо иначе.

- Защитить ценности честной игры, бороться с незаконными ставками и нарушениями правил.

- Твердо придерживаться Кодекса профессиональной этики IOF и выбирать правильное руководство спорта.
    Еще одна интересная информация. Комиссия по развитию и делам молодежи ИОФ запланировала провести это грандиозное мероприятие (Всемирный день ориентирования) 24 мая 2017 года и 23 мая 2018 г. С целью обеспечения организаторов соревнований методическими материалами подготовлены красочные буклеты на нескольких языках.
В Уфе открыли памятник геодезистам (с сайта http:trishurupa.ru 27.09.2016)
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  Сегодня в Уфе состоялось открытие скульптурной композиции "Геодезисты". Бронзовый памятник представляет собой фигуры двух геодезистов - мужчины и женщины - в натуральную величину. 

Макет арт-объекта изготовил известный уфимский скульптор Халит Галиуллин, а отлили "геодезистов" в литейной мастерской Красноуфимска. 

   Разместилась композиция на улице Крупской, возле дома-музея Ленина и Управления Росреестра по республике. Скульптура изготовлена по инициативе последнего, ее стоимость составила почти 2 млн. рублей. В пресс-службе администрации города отмечают, что в сборе средств на создание композиции приняли участие более 2 тысяч человек.

     К концу месяца поделился своим мнением уфимский картограф Эрнст Султанбеков. С его разрешения ознакомлю и вас, читателей:

«…У меня слегка сместились текущие приоритеты, которые не позволяют уделять достаточно времени Ориентированию. Да и приставшие болячки тормозят былую прыть. 
Про карты.

Техника составления карт и особенно их вычерчивания сильно страдает как у нас, так и  у соседей:

1) Часто используются знаки в произвольных размерах, удобных для составителя. Бедность местности на ориентиры приводит к тому, что отображаются малые объекты, несмотря на их размеры, не соответствующие минимальным требованиям. Использование вспомогательных горизонталей, не дающих дополнительную информацию о рельефе местности, приводит к перенасыщенности поля карты. Ну, а о том, чтобы подписать на поле карты, что обозначено на карте спецсимволами (крестики и кружочки),  никто не вспоминает!

2) Очень плохо, что нет в БРФСО реального работающего Спортивно-технического специалиста. Часто карты не соответствуют требованиям "стандарта", как говаривал Юра Митин.

Если бы был конкурс на эту должность, я бы принял участие в нём.

Я думаю, что карты, не проверенные СТО, не должны допускаться к стартам. Иначе это уже не СО, а модный нынче квест.
3) Постоянно применяемый нынче масштаб 1:7500 позволяет впихнуть такую лишнюю детализацию, что приемлем только для младшего и старшего возрастов. Несмотря на это,  большое количество карт на официальных стартах у нас имеет именно такой масштаб.

В том числе и поэтому мы не видим прогресса в элите РБ». 
   Единственный в Башкирии ЗМС по горному туризму В.А.Киселев поздравляет: «Считайте, нам повезло, не многих  профессионалов чествуют Всем миром (27 сентября – Всемирный день туризма)».
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Новых дорог и горизонтов!

С пожеланием всем удачного ориентирования в октябре

ваш Леонид Седюк
