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26 января 2019 г. 

Лыжная гонка – Классика.  
 

Масштаб карты 1:10000                                                              Старт первых участников – в 12.00 
Параметры дистанций. 

 

Группа 

Длина 

дистанции, 

м 

Кол-во КП 
Набор 

высоты, м 

Ожид. время 

победителя, мин 

Контрольное 

время, мин 

Мужчины 7340 18 200 35 - 38 90 

Женщины 6100 11 170 35 - 38 90 

М-17 5000 12 150 28 - 30 90 

Ж-17 4300 10 120 28 - 30 90 

М-14 4100 10 110 22 - 25 90 

Ж-14 3300 9 100 22- 25 90 

Open 2000 7 50 20 - 25 50 

 

Маркированные участки:                                                Коэффициент удлинения дистанций – 10 - 15 %. 

- от старта до пункта «К» – 200 м                                    

- от последнего пункта до финиша – 350 м  

 


