
 

 

ФИНАЛ XI ЗИМНЕЙ СПАРТАКИАДЫ УЧАЩИХСЯ РОССИИ  

Республика Башкортостан, г. Уфа 

04-08 марта 2022 года 

Местность: соревнования проходят на территории биатлонного комплекса 

города Уфы, расположенного на восточном склоне и прилегающей 

пойменной части берега реки Агидель (Белая). Перепад высот на склоне до 

50 метров.  

Карта: формат карты А4,масштаб 1:5000, высота сечения рельефа 5 м., 

соотношение лыжней на карте:  

Тип лыжни % 

Очень широкая, скоростная 36,9 

Широкая, скоростная 3,5 

Средняя, быстрая 57,5 

Узкая, медленная 2,1 

Система отметки: SPORTident,бесконтактная. 

 

 

 

 

ЛЫЖНАЯ ГОНКА – СПРИНТ 

05 МАРТА 2022 ГОДА 

Масштаб карты 1:5000, высота сечения рельефа 5 м. 

Карты напечатаны на лазерном принтере на влагостойкой бумаге 

плотностью 120 г/м2. 

Сведения о дистанциях: 

Группа Длинна дистанции Количество КП 

Юноши 3,6 км. 15 

Девушки 2,9 км 15 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 220 м. 

Расстояние от последнего КП до финиша – 100 м. 

Контрольное время– 60 мин.   



 
 

 

ЛЫЖНАЯ ГОНКА – КЛАССИКА 

06МАРТА 2022ГОДА 

Масштаб карты 1: 5000, высота сечения рельефа 5 м. 

Карты напечатаны на лазерном принтере на влагостойкой бумаге 

плотностью 120 г/м2. 

Сведения о дистанциях: 

Группа Кол-во 

кругов 

Длина дистанции Количество КП 

1 2 ∑ 

Юноши 2 3,6 3,5 7,1 19 

Девушки 2 2,8 3,3 6,1 16 

 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 210 м. 

Расстояние от последнего КП до финиша - 220 м. 

Контрольное время –100 мин. 

Участники групп на старте получают картыобоих кругов, завершив один, 

самостоятельно делают переворот и двигаются по разметке на пункт «ТНО». 

Нумерация КП на картах сквозная.  



 

 

 

 

ЛЫЖНАЯ ГОНКА – ЭСТАФЕТА- 3 чел. 

07МАРТА 2022 ГОДА 

Масштаб карты 1: 5000, высота сечения рельефа 5 м. 

Карты напечатаны на лазерном принтере на влагостойкой бумаге 

плотностью 120 г/м2. 

Сведения о дистанциях: 

Группа Длина дистанции Количество КП 

Юноши 3,1 + 1,3=4,4 17 

Девушки 2,6 + 1,1=3,7 15 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 220 м. 

Расстояние от последнего КП до финиша –240 м. 

Контрольное время для  1 эт.–50 мин. 

Контрольное время на 2 эт.– 100 мин. 

Контрольное время на 3 эт.– 140 мин. 

После линии старта все спортсмены первых этапов должны пройти 

обязательный участок движения классическим ходом (50 м.). 


