
4 Этап физкультурно-спортивного фестиваля «Уфимское ожерелье» среди 
воспитанников образовательных и спортивных школ 

Чемпионат и первенство Республики Башкортостан по спорту глухих 
3 Этап Кубка г. Уфы «Уфимское ожерелье» среди ветеранов 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
КРОСС – КЛАССИКА 

30 сентября 2023 года 

     Местность: соревнования проходят в Парке Лесоводов Башкирии. Перепад 
высот на склоне до 30 метров. С большим количеством дорог и тропинок разного 
класса.  

Опасные места: Дорожки с электро, вело транспортом. Поваленные деревья. 
   Карта: формат карты А4, масштаб 1:7 500, высота сечения рельефа 5 м. Карты 

напечатаны на лазерном принтере с влагозащитным покрытием. 
    Сведения о дистанциях: 

Группа Длина  
дистанции, км. 

Количество КП 

М21Л 6.4 24 

Ж21Л 5,9 24 

М18Л 3,6 14 

Ж18Л 3,0 13 

М21; М20 6.4 24 

Ж21: Ж20: М18: М40  5,9 19 

М16: М50: Ж18: Ж40 5,2 16 

Ж16: Ж50: М60 4,5 15 

М14: Ж60: М70 3,6 14 

Ж14: Ж70 3,0 13 

МЖ12 2,0 7 
 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 80 м. 

Контрольное время –120 мин. 

Расстояние от последнего КП до финиша - 50 м. 

    Дополнительные легенды участник получает в стартовом коридоре. 

Система отметки: SPORTident 

Координаты парковки: 54.730537  56.010798 


