
Немного об юбилярах 2023 г. в СО Башкирии 
Часть вторая 

Ещё немного о Ф.Р. Мельниковой, А.Н. Ширшикове, команде «Спутник» – 
 их детях, внуках и воспитанниках 

 
Как начинался «Спутник». Ближе к концу 1958 г. работник завода «Гидравлика» в г. 

Уфе Валерий Нассонов (фамилия уточнена ЗМС по туризму В.А. Киселёвым. Валерий - 
спелеолог и член первой сборной Баш АССР по туристскому ориентированию, участвовавшей в 
1963 г. под Ужгородом в Первых Всесоюзных соревнованиях) задумал создать спелео-группу 
при турсекции, что была при п/я 139 (он же завод «Гидравлика», далее УАПО «Гидравлика»). 
Первый поход был совершен в первые выходные декабря 1959 года. Отсюда и ведёт свое 
летоисчисление клуб туристов «Спутник».  

Согласно архивным данным, одним Постановлением Президиума Башкирского 
областного совета по туризму и экскурсиям (БОСТиЭ) от 18.10.1974 (протокол N 8, п.6) был 
придан (присвоен) статус клуба секциям туризма при УНИ, УАИ и заводе "Гидравлика", то есть 
«Уралу», «Икару» и «Спутнику». По статусу клуба поначалу были жёсткие требования, особенно 
по массовости. 

В ноябре 2013 г. известный уфимский турист Андрей Безруков (Примеч. Кстати, зять В. 
Улыбина), более тяготеющий к лыжному туризму, (ныне с 2022 г. председатель лыжной 
комиссии ФСТ РБ) писал о становлении «Спутника» так: «Большой вклад в развитие клуба 
внесли такие люди, как: 

- Ширшиков Анатолий Николаевич – организатор и вдохновитель массового туризма, 
турслётов, походов выходного дня и многих других массовых мероприятий.  

- Мельников Александр Иванович. При нём в клубе туристов «Спутник» была 
организована МКК, благодаря чему стало возможным самостоятельно выпускать группы в 
походы до II категории сложности. 

- Бузаев Анатолий Семенович. Во время его правления было совершено наибольшее число 
походов разной категории сложности (до 18 в год). 

В состав правления клуба в разные годы входили Юрий и Фаина Мельниковы, Евгений 
Михайлов и др. 

В начале декабря клубу туристов «Спутник» исполняется 54 года».  
(Примеч. Мельниковых.  Сейчас среди туристов бывшей «Гидравлики» датой образования 

секции туризма считается 5 декабря 1959 г.). 

 
Вот такой она была, Снегурочка Фаина! 

https://o-bash.ru/nemnogo-ob-yubilyarah-2023-g-v-so-bashkirii/


Поначалу клуб ютился по разным углам различных служб и помещений предприятия. Фаина 
Раулевна вспоминает, что в 1966 г. клуб уже был и со своей базой: рюкзаки, спальные мешки, 
палатки…В 1988 году руководством завода «Гидравлика» клубу было выделено подвальное 
помещение в доме по ул. Бабушкина, 52, в котором клуб прожил более 5-ти лет.  В 
перестроечные годы 90-ых страна была почти повально книго-читающей. А на заводе 
«Гидравлика» действовала группа книготорговцев, так называемая «Книжная мафия», и в начале 
1994 года им понадобилось помещение под книжный склад. И они облюбовали подвальное 
помещение турклуба... Борьба за помещение была достойна триллера… 

На общем собрании коллектива клуба было решено отделится от «Гидравлики» и создать 
свою организацию. И уже в конце мая 1994 года клуб получил юридический статус 
«Общественное объединение «Клуб туристов «Спутник». Председателем клуба был избран 
Шевнин Михаил Владимирович, директором - Ковшов Юрий Васильевич. С этой даты прошло 
уже почти 30 лет. Появились новые люди, новые руководители турклуба. Клуб работает и 
сейчас… 

На различных юбилейных датах «Спутник» непременно отмечает в числе плеяды первых 
семью Мельниковых. 

Ещё немного информации от А. Безрукова, 6.11.13 (http://www.southural.ru/articles/17660): 
«Огромный вклад в становление и развитие клуба внес Астафьев Юрий Михайлович – опытный турист, 
спортсмен, музыкант, член союза фотохудожников. Более десяти лет он возглавлял клуб туристов 
«Спутник». 

Фая Янбаева, Миляуша и Виктор Потаповы, Татьяна Горбунова, Владимир Кобзев, Рашит Махмутов, 
Александр Пыж, семья Мельниковых, Эльвира Мусабирова – каждый из них вложил часть души в свой 
клуб и посвятил ему всю свою жизнь. 

А Марина и Александр Сарыгины, кроме души, отдали клубу ещё и свою кровиночку. Их сын – Стас 
Сарыгин уже более года стоит во главе клуба. В походы с клубом он начал ходить еще во 
младенчестве. 

Возглавив клуб, Стас привел новых людей. Организована секция велотуристов. В 2010 году в 
Башкортостане проводился Чемпионат России по велотуризму, одним из организаторов которого был клуб 
туристов «Спутник»…». 
  

Рассказывают пионеры ориентирования в «Спутнике». О том, как они устроились на 
работу в «Гидравлику» и в этот турклуб в 1964 году, вспоминают Мельников Юрий Иванович и 
Буков Владимир Степанович, ставшие друзьями с тех лет.  Вместе и работали в цехе №20. 
(Примеч. Не беда, что рассказ В. Букова записан на аудио в 2019 году, а беседа с Ю. 
Мельниковым прошла в конце ноября 2023 г. – их воспоминания практически совпадают). В тот 
же год поступления на работу они пошли в первые лыжные походы выходного дня (а такие дни 
выпадали только на воскресенье или на общесоюзные в стране СССР праздники, ведь суббота 
была тогда рабочим днём). Жизнь продолжалась, турклуб развивался, «Спутнику» отдали один 
подвал, потом передали снаряжение.  

Особенно велик был приток в турклуб в 1964-65 гг., когда люди записывались в разные 
секции. В армию Юрий и Владимир уходили вместе. Мужская команда ослабла, но женская 
оставалась сильной. Ведь в неё входили работницы не только «Гидравлики», но и расположенной 
рядом швейной фабрики, получившей потом название «Мир». Девчонки с «Дунькиной фабрики» 
были «мировые»!  
       Владимиру Букову запомнился матч областей и автономных республик Урала и Поволжья 
по ориентированию в 1966 году в Павловке на реке Уфимка. Добирались туда на речном 
«трамвайчике», как назвал этот пароходик В. Буков.  

Другой ветеран Ю.Н. Михайлов на аудио записи 2019 г. припомнил, что однажды на 
первенстве Башкирии стал как-то нечаянно победителем среди юношей. (Примеч. Возможно, это 
и легенда, но красивая, но и так бывает). Вообще он выбегал на старте первым из своей команды. 
В. Комышев и А. Морозов стартовали позднее (заранее договорившись при встрече 
ориентироваться вместе). Просто КП (7-ой или 8-ой) судьи поставили не в том логу! А сами стали 
печь картошку. Почти все юноши на том КП собрались, избегали всё. С горем пополам нашли-
таки это КП! Юрий Михайлов где-то потом потерял очки и отстал. Потом нашел их и стал 

http://www.southural.ru/articles/17660


спокойно ориентироваться, разбираться по карте. И всё стало получаться! Он нашёл все 
оставшиеся КП, прибежал на финиш (первое место!): «А где ребята?». А у каждого из них, 
конечно, на дистанции, как это часто бывает, были свои «загулы» и приключения… 

 

 
Ширшиков Анатолий Николаевич. Фото из архива «Спутника» с сайта 

Главным организатором в команде по ориентированию был А.Н. Ширшиков (10.08.35 – 
20.06.99). Он вообще-то работал в инструментальном отделе, занимался снабжением-сбытом. Но 
его знал весь завод, как комсомольского организатора. Он стоял у истоков заводской секции 
туризма и турклуба «Спутник». Он загорался идеями во всём, чем занимался: в туризме 
выходного дня и больших походах пешком и на лыжах, в сплавах по рекам, в ориентировании на 
местности. В этом новом виде туристского спорта А. Ширшиков нашёл себя, как главный 
секретарь большинства республиканских соревнований по ориентированию, особенно если 
главным судьёй был Г.О. Корнилов, СРК с 1968 г. Чуть позднее СРК стал и А.Н. Ширшиков. По 
данным В.А. Киселёва, он был председателем комиссии по подготовке кадров БОСТиЭ. По 
жизни Ширшиков был всегда доступный, со своим непередаваемым юморком охотно 
вступавший в разговор, но при этом в работе неспешный и пунктуальный. Свое секретарское 
дело в любом виде соревнований знал хорошо. 

Вместе с Михаилом Долгановым вспомнили нынче, как А. Ширшиков году в 1965-ом 
пригласил к себе на улицу Левченко нас обоих, разных своих друзей и соперников на 
соревнованиях, но близких по духу и по жизни. Вспомнили сейчас вот в числе собравшихся 
Золину Л., Шишкина Е. (бывшего председателя Башоблсовета по туризму), братьев 
Мельниковых с жёнами, Чулкина А., Комышева В., Прокофьева В. – туриста из т/к «Орион» и 
др. Конечно, как же без Зайнаб Романовой – всегда звезды «Гидравлики»! Словом, что ни имя – 
то легенда башкирского ориентирования и туризма! Кто-то из приглашённых не подошёл – ну, 
бог им судья (причины могли быть разные). Хозяин тогда не столь давно выписался из больницы, 
но речь шла не о том. Просто все чувствовали себя уютно и непринуждённо. 

Были подарки и вечер тёплых воспоминаний и ближайших планах. Вспомнили, конечно, что 
своё прозвище «Папа-Ширшиков» он получил в одной из своих вылазок туристов почти сразу 
после рождения очередного сына. Никто не помнит и сейчас его разгорячённым и недовольным 
в общении. Он запомнился добродушно-ироничным по жизни и на соревнованиях, где иногда 



разгорались страсти на совещаниях судей с представителями команд. Друзья по походам и 
вылазкам запомнили его негромкий голос под гитару у костра… 

    Ширшиков А.Н. ушёл из этой жизни жарким летом 99-ого года, последним июнем второго 
тысячелетия. Через 9 дней вслед за мужем ушла и его жена. Мир их праху! Остались топтать свои 
дорожки по жизни четверо их сыновей! Пусть всё будет хорошо у них и их потомков, как и у 
наших! 

 
К демонстрации готовятся ветераны объединения:  

слева Тимиргалеев Р., третья слева Мельникова Ф. (фото от А. Чулкина) 
 

Но это мы слишком забежали по годам вперёд! В туризме и ориентировании «Спутника» 70-
ых годов тогда остались братья Мельниковы, Чулкин и другие. Отмечающая ныне свой юбилей 
Фаина Раулевна вышла замуж за Юрия Ивановича Мельникова в 1969 году. Появились новые 
работы и заботы.  Конечно, к её 80-ти годам оставили свой след и 8 лет работы в горячем цеху, 
потом она перешла на более живую работу на «Гидравлике». 

 
1976 г. После соревнований возвращаются 

 Мельников Ю., ещё Хриц М., уже Романова З., Мельникова Ф. 
(фото от Сорокиной М.) 

 
Вспоминая былое, отметили с юбиляршей Фаиной участие её семьи в стартах башкирских 

ветеранов 16-17 июля 2005 года под Языково. Тогда Президентом ФСО был А.И. Мельников. 
Как обычно, случилась жара. В первый день служба СТО от В.А. Захарова перестаралась с 
длиной дистанций (а про настоящих инспекторов почти с тех пор до прошедшего лета в 



Башкортостане периодически стали забывать!). А сидя в теньке или в кресле, так хочется дать 
«удовольствия» побольше даже ветеранам!.. И до сих пор получается, как всегда!  

Людмила Львовна Долганова вспоминала потом в вестнике «РБ-ориентирование» №7 за 
июль 2005 года, как «50-55-60-летние женщины прибегали в полуобморочном состоянии и на 
финише не сдерживали своих кипящих эмоций в адрес дистанционников». Конечно, сейчас в 
декабре-январе рассуждать можно по-разному.  

Надеемся, что опытные организаторы и СТО из Октябрьского к августу 2024 года лучше 
оценят жизнь и умение своих мам и бабушек, их реальные скорости согласно возрастам от 50 до 
85 лет. У нас выходят на старт обычные ветераны, хотя когда-то они и блистали. Но сейчас это 
не стремительные чемпионки – их нет в Башкирии! Уверен, если они пробегут со временем 35-
40 мин., все будут ПРОСТО СЧАСТЛИВЫ.  Не надо мировых рекордов по длительности лесных 
приключений на башкирских дистанциях! Не надо проводить опыты на ветеранах! Лучше пусть 
они песенки попоют вдали от привычного очага и забот о внуках! 

 Вот и 17 июля 2005 г. дистанции 2-ого дня срочно укоротили. Все пробежали и были 
(главное!) счастливы. Что и требовалось доказать! Надо было лишь отмечаться на своих КП!  
       …Фаина Раулевна вспоминает сейчас, как трудно было дойти к этим последним двум КП 
перед финишем. А стояли они на крутом склоне, и сил уже не было вылезти на финишную 
поляну...  

Мельниковы, как родоначальники династии ориентировщиков. Наверное, 
правильнее считать династией хотя бы три поколения ориентировщиков одной семьи или рода. 
Приоритет в этой «номинации» оставим, пожалуй, за кланом Лукьяновых-Поповых из 
Октябрьского.  

Родители всегда радуются на успехи своих детей. У наших старших Мельниковых их было 
поровну: девочка Наташа и мальчик Тима. И эта семья по праву может быть довольна успехами 
младшего, сына Тимофея. Он достойно учился и окончил УАИ-УГАТУ. Успешным было и есть 
его техничное ориентирование (жаль, что подводили травмы) и туризм. Тимофей не гонится за 
разрядами и категориями походов.  В юности стал руководителем клуба «Мечта», что до сих пор 
располагается в здании гостиничного комплекса «Башкирия» (вход со стороны ул. Кирова, где 
парикмахерская). Был завидным женихом и спортсменом, хотя за регалиями не гнался. А какие 
карты и дистанции он создавал для своей фирменной фишки – ночных стартов по спортивному 
ориентированию «Бег вне времени», что начинались в те октябрьские тёмные ночи, когда 
переводились часы. И проходили 20 лет до последнего старта в 2022 году! 

 
Мельников Т. первенство СКСЮ 10.10.21 Кабаково 

 
Практически основной состав ГСК на чемпионате России с 11 по 17 сентября 2008 г. с 

размещением на базе «Шиханы» под Стерлитамаком был башкирским. Главный судья С.Б. 



Болотов предложил мне быть его замом по информации. Интересной новинкой даже для нас 
самих был ежевечерний разбор дистанций после утверждения результатов. Приглашались 
призёры дня и все желающие. Инспектор С.В. Бондаренко (Красноярский край) при помощи 
мультимедийного устройства проецировал на экран всю дистанцию или её отдельные этапы. 
Призёры показывали свои маршруты и делились своими впечатлениями. Инспекторы (выделялся 
своим опытом и знанием сути небезызвестный нам С.С. Несынов - «Степаныч» из г. Оса, уже 
Пермского края) рассказывали о своём видении карты и дистанции. («Отдувались» таким 
образом, хотя обоснованных претензий практически и не было). И так мог высказаться любой 
желающий. Это было не моей идеей и даже, пожалуй, не башкирской. О плохом качестве связи 
в районе стерлитамакских шиханов знают все ориентировщики. И в этих условиях Тимофей с 
двоюродным братом Иваном Мельниковым сказали: «Мы попробуем!». Они как-то умудрялись 
организовать текстовую трансляцию в Гостевую «Москомпасса», хотя Интернет периодически и 
подвисал. Без знаний и умений братьев сделать трансляцию было бы вообще проблематично. 
Хочется сказать им СПАСИБО ещё раз и сейчас! 

Мне довелось ближе познакомиться с Тимофеем и его родителями во время совместной 
работы над башкирским вестником «РБ-ориентирование», что издавался ежемесячно с октября 
1998 г. по март 2012 г. Начинали с одного листа, это 2 страницы формата А4. Потом дошли до 8-
16 страниц. Стали делать цветные страницы обложки – красиво! Со временем к этому проекту 
присоединились Л. Долганова, З. Лукьянова, О. Володина и другие. Мы больше занимались 
литературной частью, а Тимофей полностью отвечал за фото и издание. Он ни разу не подвёл ни 
в чём! Надеюсь, как и я его! Мы делали общее дело, которым были увлечены. У Тимофея – 
золотые руки и голова: за что ни возьмётся – всё получается! Он не боится пробовать и повторять, 
чертовски работоспособен. Трудоголик до мозга костей!  

 
Мельникова Камила и Слава, 2001 г. (фото от Улыбиной-Безруковой Кати) 

 
В этих двух семьях основателей династий ориентировщиков Мельниковых Юрия и 

Александра внуки будут уже третьим поколением, частично зараженным «вирусом с двумя 



штаммами»: ориентирование и туризм. Туризм (не плановый по путевкам, а «дикий» по 
советскому образцу, но небольшой компанией) – это более отдушина от буден настоящих 
мужчин Тимофея и Ивана. Наиболее продвинутые Байбурины Раис и Диля ориентировались в 
своей жизни по многим картам не только СССР и России, но и Европы. Большинство второго 
поколения: Тимофей и Иван, Камила и Татьяна не стали супермастерами и практически не 
бежали за большую сборную республики. Но их ориентирование было, есть и остаётся 
техничным, логичным и надёжным. Они, как и их родители, составляют фундамент башкирского 
лесного спорта. Они бегают для себя, для своего здоровья и интереса.  

Все они были и остаются авторитетами в лесном спорте. Они известны и уважаемы в О-
сообществе Башкортостана и что-то значат в нём. Отметим хотя бы Раиса Байбурина и Тимофея 
Мельникова - отличные, хотя и не сертифицированные специалисты картографии (да они в 
принципе и не гонятся за официальными титулами и званиями). Они апологеты клубного (по 
примеру европейского) формирования структуры во всех уровнях федераций: от городских 
и областных до общероссийской ФСОР. Раис стал практически с осени 2022 года основным 
организатором клубного первенства РБ. Иван – непревзойдённый постановщик дистанций, 
особенно спринтов (заметил Р. Байбурин в эти новогодние дни). Татьяна Мельникова – 
исполнительный директор БРФСО новой волны, основала и поддерживает сайт o-bash.ru . 
       Следующее поколение от А. и Н. Мельниковых. У Ивана с Татьяной – две девочки. Старшая 
Даша уже оторвалась от родительского крова: стала нынче студенткой в Казани. У неё большой 
соревновательный опыт по картам России.  
       Получилось у Тимофея с Камилой трое мальчиков. Старший, Мирослав, упорно 
продвигается к своей мечте – стать врачом. Младшие Гена и Марсель любят всех своих бабушек 
и дедушек из рода Мельниковых и Байбуриных. Впрочем, как и они все любят своих внуков! 

 
Будьте здоровы на долгие годы, Фаина Раулевна и все остальные! 

 
Леонид Седюк, 

декабрь 2023 – январь 2024 г. 
Спасибо Л. Долгановой за помощь в публикации! 

 
 

http://o-bash.ru/
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