
Kemer O-fest 2024  
Конец октября - начало ноября в Башкирии самая неприятная пора —дождь, холод, грязь 
в перемешку с первым снегом. Чтобы в такую погоду выйти на пробежку, нужна 
колоссальная сила воли! 


Самое время оказаться в солнечной Анталии на Фестивале по спортивному 
ориентированию и продлить себе лето еще на неделю! 




Только представьте: тепло, бирюзовое море, горы, скалы, зеленые сосновые леса, 
качественные карты! Турция создала идеальные условия для ориентирования! 




Можно совместить приятное с полезным — отдохнуть всей семьей в отеле «Все 
включено», побегать соревнованиях, а еще посетить достопримечательности этого 
региона!




Наша семья уже в 6-ой раз принимала участие в Фестивале. Это стало традицией, тем 
более соревнования всегда попадают на осенние школьные каникулы, очень удобно 👌  
Бегают сразу несколько поколений: родители, дети, внуки…






Почему мы так любим сюда приезжать? 


✅  Здесь тепло и много солнца! Днем еще можно загорать и купаться, температура до +29. 
Утром +17 приятно стартовать, бегать не так жарко. 




✅  Местность сложная и технически, и физически. А значит можно получить удовольствие 
от чтения карты, и отработать все, что было съедено на шведском столе! Чтобы долго не 
расписывать местность, просто посмотрите на фото карты. 






Горная, насыщенная ориентирами, лощинами и овражками, крутые склоны, которые 
усыпаны огромным количеством камней разных форм и размеров! Единственный минус - 
иногда в лесу встречаются кусты и растения с шипами, которые крепко цепляются за 
форму и затрудняют дальнейшее движение. 


✅  Качественно нарисованные карты! Отличный уровень организации! Все 5 дней - это 
индивидуальная гонка с раздельным стартом. 4 лесные дистанции, один городской спринт. 
Результаты по сумме очков. Самая фишка — интервал между участниками достигает от 4 
до 12 минут! Паровозы исключены 😉  Соперников можно будет увидеть только на 
пьедестале! 


✅  Дистанции на любой возраст и уровень подготовки от 10 до 80 лет, есть группы для 
новичков и открытая - для тех, кто давно не ориентировался. 




✅  Между стартами есть один день отдыха, который можно провести по своему 
усмотрению, или принять приглашение от организаторов. В этом году участники бесплатно 
плавали на яхте, танцевали и веселились. 




✅  Для любителей ночного ориентирования организуется вечерний старт по городу, он в 
общий зачет не идет. 




С каждым годом все больше российских спортсменов приезжает в Турцию на фестиваль. 
Огромная делегация была с Урала в том числе и мы - башкиры в составе 18 человек, 
Москва, Питер, Нижний Новгород, Ярославль и другие. 


￼ 


Иногда складывалось ощущение, что это российская многодневка, так много русской речи 
кругом. Организаторы даже песни наши ставили!




Самые многочисленные группы - это 60 и 65 лет (45 участников в группе)! Вот так-то, после 
60-ти жизнь только начинается! Там был мини чемпионат мира среди ветеранов, много 
было иностранцев. 




Диля Байбурина показала высший класс. Выиграла группу Ж65! Обогнала сильную литовку 
и финку! 


￼ 




Валериян Лукьянов с хорошим отрывом выиграл свою группу М60, даже спринт пробежал 
чудесно, хотя городские дистанции ему не по душе. Иностранцы подходили пожимали руки 
нашему советскому чемпиону! 


￼ 


Алексей Розтоптанный - 3 место по группе М40. Тут был чистый чемпионат России, первые 
семь мест - сильные русские ребята!


￼ 




Пара Попов Евгений и Лукьянова Зинаида заняли первую ступень пьедестала по группе 35 
лет! 


Остальные участники бегали, наслаждались процессом, получали удовольствие от 
ориентирования 👍 


Вот так можно уехать из холодной осени в лето, путешествовать, отдыхать и заниматься 
любимым видом спорта! Если вы тоже захотели принять участие в Фестивале, 
обращайтесь, все расскажем и покажем! 🙌  
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