
Тренировочный старт
25.04.2026 Ляля-тюльпан

РЕЗУЛЬТАТЫ
Ж12, 7 КП, 1.25 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Мира Артуровна Хатыпова        Уфа, лично                 б/р     308    00:24:43         00:00:00    1      
2    Анастасия Дмитриевна Саяпина   УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     305    00:42:30         00:17:47    2      
3    Айгуль Маратовна Марданова     Аургазинский район Д       IIIю    304    00:44:36         00:19:53    3      
4    Эмилия Радмировна Каранаева    Аургазинский район Д       б/р     303    00:44:52         00:20:09    4      
5    Лилия Ринатовна Харрасова      УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     307    01:05:39         00:40:56    5      
6    Вера Золотова                  УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     318    п.п.3.13.12.2                       

Ж14, 10 КП, 1.95 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Алсу Ильшатовна Гилязетдинова  Аургазинский район Д       Iю      204    00:33:27         00:00:00    1      
2    Елизавета Ивановна Мельникова  МБУ СШОР№7                 III     208    00:33:43         00:00:16    2      
3    Азалия Альбертовна Аллагулова  Аургазинский район Д       Iю      201    00:46:48         00:13:21    3      
4    Ярослава Витальевна Масленнико УГДДТ им. В.М.Комаро       IIIю    207    00:47:24         00:13:57    4      
5    Варвара Константиновна Ларина  МБУ ДО СШОР№7              IIIю    206    00:50:02         00:16:35    5      
6    Антонина Александровна Зайцева МБУ ДО СШОР№7              IIIю    205    00:50:28         00:17:01    6      
7    Екатерина Максимовна Вшивцева  МБУ СШОР№7                 IIIю    203    01:33:05         00:59:38    7      
8    Алиана Альбертовна Арсланова   МБУ СШОР№7                 IIIю    202    01:33:07         00:59:40    8      

Ж16, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Эмилия Маратовна Набиева       МБУ ДО СШОР№7              Iю      104    01:00:43         00:00:00    1      
2    Рушана Ильдаровна Еникеева     МБУ ДО СШОР№7              IIIю    103    01:13:27         00:12:44    2      
3    Евгения Евгеньевна Ткаченко    МБУ ДО СШОР№7              Iю      107    01:35:25         00:34:42    3      
4    Ульяна Александровна Астахова  МБУ СШОР№7                 Iю      101    п.п.3.13.12.2                       
5    Екатерина Витальевна Рыткова   ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     106    п.п.3.13.12.2                       

Ж18, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Екатерина Алексеевна Авраменко Энерджик (спорт глух       Iю      110    01:40:17         00:00:00    1      
2    Ксения Игоревна Кривалева      УГДДТ им. В.М.Комаро       III     112    01:54:24         00:14:07    2      
3    Карина Ильдаровна Утяева       Аургазинский район Д       б/р     114    п.п.3.13.12.2                       
4    Дарина Ильдаровна Утяева       Аургазинский район Д       б/р     113    п.п.3.13.12.2                       

Ж21, 15 КП, 4 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Айлина Вадимовна Шамсутдинова  УУНиТ                      МС      13     00:49:27         00:00:00    1      
2    Марина Андреевна Зверева       Энерджик (спорт глух       I       5      00:55:27         00:06:00    2      
3    Юлия Айратовна Яннурова        Уфа, лично                 I       14     01:01:11         00:11:44    3      
4    Рената Ирековна Хамитова       Энерджик (спорт глух       I       12     01:01:13         00:11:46    4      
5    Мария Владимировна Капитонова  МБУ ДО СШОР№7              I       6      01:03:07         00:13:40    5      
6    Вера Викторовна Латыпова       Энерджик (спорт глух       I       7      01:04:14         00:14:47    6      
7    Оксана Александровна Масленник УГДДТ им. В.М.Комаро       I       8      01:06:18         00:16:51    7      
8    Екатерина Олеговна Вишневская  Уфа, лично                 б/р     2      01:18:01         00:28:34    8      
9    Алина Рафисовна Гиззатуллина   Уфа, лично                 б/р     4      01:23:56         00:34:29    9      
10   Ляйсан Баяновна Галлямова      Уфа, лично                 б/р     3      01:24:26         00:34:59    10     
11   Элина Ришатовна Садыкова       Маковые булочки            б/р     11     01:32:41         00:43:14    11     

Ж40, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Татьяна Михайловна Мельникова  КСО "МАГНИТ"               б/р     115    00:46:22         00:00:00    1      

Ж50, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Елена Борисовна Губайдуллина   УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     116    п.п.3.13.12.2                       
2    Галима Григорьева              Уфа, лично                 б/р     227    п.п.3.13.12.2                       

Ж60, 10 КП, 1.95 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Флюся Вагаповна Суханова       Иглино РБ                  МС      213    00:33:51         00:00:00    1      
2    Людмила Львовна Долганова      МИЛД-Уфа                   I       211    00:53:57         00:20:06    2      
3    Роза Шарафиевна Гайнутдинова   "Квик" Уфа                 б/р     210    01:59:51         01:26:00    3      

М12, 7 КП, 1.25 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Герман Владимирович Пашин      МБУ СШОР№7                 IIIю    311    00:23:25         00:00:00    1      
2    Радмир Айратович Хаматзянов    Уфа, лично                 б/р     312    00:23:26         00:00:01    2      
3    Артур Айдарович Вагапов        МБУ СШОР№7                 б/р     309    00:44:46         00:21:21    3      
4    Никита Денисович Чирков        УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     313    00:48:10         00:24:45    4      
5    Василий Иванович Гуслин        УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     310    01:20:46         00:57:21    5      



М14, 10 КП, 1.95 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Ильдар Айдарович Вахитов       МБУ СШОР№7                 I       215    00:25:27         00:00:00    1      
2    Рамазан Азаматович Зарипов     Аургазинский район Д       II      217    00:36:53         00:11:26    2      
3    Ильяс Рушанович Мударисов      МБУ ДО СШОР№7              IIIю    220    00:54:16         00:28:49    3      
4    Иван Алексеевич Ковин          МБУ ДО СШОР№7              IIIю    219    00:56:20         00:30:53    4      
5    Амир Артурович Фаткуллин       МБУ ДО СШОР№7              IIIю    223    00:57:52         00:32:25    5      
6    Эмиль Русланович Шакиров       УГДДТ им. В.М.Комаро       IIIю    224    01:04:02         00:38:35    6      
7    Данис Батырович Кадыров        УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     218    01:06:45         00:41:18    7      
8    Владислав Маратович Сагидуллин УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     222    01:38:18         01:12:51    8      
9    Глеб Сергеевич Авдонин         УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     214    п.п.3.13.12.2                       
10   Денис Сергеевич Воробьев       МБУ СШОР№7                 Iю      216    п.п.3.13.12.2                       
11   Семён Александрович Пискунов   Энерджик (спорт глух       III     221    п.п.3.13.12.2                       

М16, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Артём Сергеевич Воробьев       МБУ СШОР№7                 I       120    00:44:05         00:00:00    1      
2    Мурат Айдарович Вагапов        МБУ СШОР№7                 I       119    01:00:53         00:16:48    2      
3    Марк Викторович Черногородов   МБУ СШОР№7                 Iю      139    01:06:32         00:22:27    3      
4    Артем Никитич Полюдов          ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     132    01:06:59         00:22:54    4      
5    Радмир Рустамович Шаймухаметов Аургазинский район Д       II      141    01:07:15         00:23:10    5      
6    Тимур Эльдарович Тимирбаев     ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     135    01:08:38         00:24:33    6      
7    Марат Альбертович Мухаметов    МБУ ДО СШОР№7              Iю      130    01:09:04         00:24:59    7      
8    Амир Айратович Хаматзянов      Уфа, лично                 б/р     137    01:21:46         00:37:41    8      
9    Мирон Романович Шмелев         ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     143    01:34:00         00:49:55    9      
10   Арсений Александрович Бондарен ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     117    01:34:05         00:50:00    10     
11   Федор Сергеевич Яшкин          УГДДТ им. В.М.Комаро       IIIю    144    01:34:58         00:50:53    11     
12   Мурат Марселевич Гафаров       ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     121    п.п.3.13.12.2                       
13   Павел Константинович Шилин     ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     142    п.п.3.13.12.2                       
14   Артём Дмитриевич Михайлов      МБУ СШОР №7 Сорокин        I       129    п.п.3.13.12.2                       
15   Данила Евгеньевич Бороткин     УГДДТ им. В.М.Комаро       IIIю    118    п.п.3.13.12.2                       
16   Николай Александрови Иванов    УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     124    п.п.3.13.12.2                       
17   Искандер Наилевич Кабиров      ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     126    п.п.3.13.12.2                       
18   Алмаз Ильнурович Самикаев      ДЦТКиЭ Меридиан            б/р     133    п.п.3.13.12.2                       

М18, 15 КП, 4 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Роберт Салаватович Хисамутдино МБУ СШОР№7                 I       18     00:49:20         00:00:00    1      
2    Александр Иксанов              Уфа, лично                 б/р     54     01:04:04         00:14:44    2      
3    Даниэль Марсельевич Зайнетдино Энерджик (спорт глух       III     15     01:36:41         00:47:21    3      
4    Максим Зверев                  Уфа, лично                 КМС     50     п.п.3.13.12.2                       
5    Александр Владимирович Путених МБУ ДО СШОР№7              III     16     п.п.3.13.12.2                       
6    Никита Андреевич Романов       МБУ СШОР№7                 I       17     п.п.3.13.12.2                       

М20, 15 КП, 4 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Анатолий Сергеевич Спиридонов  УУНиТ                      МС      20     00:49:37         00:00:00    1      
2    Радмир Винерович Гумеров       Аургазинский район Д       Iю      19     01:11:53         00:22:16    2      

М21, 15 КП, 4 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Андрей Александрович Ознобкин  МБУ СШОР№7                 КМС     30     00:35:50         00:00:00    1      
2    Владислав Иксанов              Уфа, лично                 б/р     53     00:38:42         00:02:52    2      
3    Ильмир Ильдарович Ишмухаметов  Уфа, лично                 I       28     00:41:54         00:06:04    3      
4    Альберт Ирекович Ишмухаметов   КСО "МАГНИТ"               II      27     00:42:19         00:06:29    4      
5    Тимур Тахирович Шаймарданов    КСО "МАГНИТ"               II      37     00:43:35         00:07:45    5      
6    Антон Евгеньевич Грибачёв      ЦСП по АВС                 КМС     22     00:44:01         00:08:11    6      
7    Рафаэль Габдрахманов           Уфа, лично                 б/р     56     00:44:25         00:08:35    7      
8    Артём Николаевич Иванов        Аургазинский район Д       I       26     00:44:34         00:08:44    8      
9    Дмитрий Рамилевич Тимербаев    Уфа, лично                 II      33     00:47:04         00:11:14    9      
10   Эдуард Закиевич Зайнетдинов    Энерджик (спорт глух       I       24     00:55:37         00:19:47    10     
11   Денис Васильевич Яковлев       Энерджик (спорт глух       III     39     00:58:11         00:22:21    11     
12   Айдар Максутович Такиев        "Ориента" г.Бирск          I       32     00:58:57         00:23:07    12     
13   Зульфир Дьянович Зайнуллин     Энерджик (спорт глух       I       25     01:00:19         00:24:29    13     
14   Искандер Нурисламович Латыпов  Энерджик (спорт глух       I       29     01:00:58         00:25:08    14     
15   Шамиль Фаритович Фаузетдинов   Уфа, лично                 б/р     34     01:02:07         00:26:17    15     
16   Никита Валерьевич Чаричанский  Уфа, лично                 б/р     35     01:18:01         00:42:11    16     
17   Инсаф Ирнестович Валишин       Энерджик (спорт глух       I       21     01:23:20         00:47:30    17     
18   Салават Габдуллович Садыков    Маковые булочки            б/р     31     01:32:42         00:56:52    18     
19   Глеб Уралович Зайнетдинов      Уфа, лично                 б/р     23     01:42:30         01:06:40    19     
20   Денис Андреевич Чирков         УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     36     п.п.3.13.12.2                       

М40, 15 КП, 4 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Алексей Афанасьев              Уфа, лично                 б/р     52     00:36:15         00:00:00    1      
2    Айдар Илдарович Вагапов        МБУ СШОР№7                 б/р     41     00:37:10         00:00:55    2      



3    Андрей Рублев                  Уфа, лично                 б/р     51     00:40:54         00:04:39    3      
4    Айрат Флюрович Хаматзянов      Уфа, лично                 б/р     49     00:43:32         00:07:17    4      
5    Юрий Николаевич Андреев        Уфа, лично                 II      40     00:45:31         00:09:16    5      
6    Алексей Валерьевич Розтоптанны Уфа, лично                 II      47     00:46:44         00:10:29    6      
7    Сергей Николаевич Воробьев     МБУ СШОР№7                 I       42     00:48:04         00:11:49    7      
8    Иван Александрович Мельников   КСО "МАГНИТ"               б/р     45     00:52:42         00:16:27    8      
9    Олег Пахомов                   Уфа, лично                 б/р     55     00:56:00         00:19:45    9      
10   Руслан Галиевич Галлямов       Уфа, лично                 б/р     43     01:11:03         00:34:48    10     
11   Владимир Алексеевич Ступин     Уфа, лично                 б/р     48     01:11:45         00:35:30    11     
12   Вадим - Лубышев                ск Салават Юлаев           б/р     44     п.п.3.13.12.2                       
13   Альберт Назифович Мингалеев    КСО "МАГНИТ"               МС      46     п.п.3.13.12.2                       

М50, 13 КП, 3.6 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Азат Вахитов                   Уфа, лично                 б/р     146    00:46:58         00:00:00    1      
2    Николай Григорьев              Уфа, лично                 б/р     226    01:02:47         00:15:49    2      
3    Ильдар Сафуанович Губайдуллин  УГДДТ им. В.М.Комаро       б/р     145    01:33:48         00:46:50    3      

М60, 10 КП, 1.95 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Владимир Федорович Григорьев   Уфа, лично                 б/р     225    00:25:23         00:00:00    1      
2    Сергей Казанцев                Уфа, лично                 б/р     228    00:31:14         00:05:51    2      

Новички/фитнес, 7 КП, 1.25 км
№    Фамилия, имя                   Команда              ГР    Разряд  Номер  Результат        Отставание  Место  
1    Рената Динисламовна Минеева    МБУ ДО СШОР№7              б/р     316    00:29:20         00:00:00    1      
2    Марат Маратович Марданов       Аургазинский район Д       б/р     314    00:43:01         00:13:41    2      
3    Тимур Маратович Марданов       Аургазинский район Д       б/р     315    00:43:06         00:13:46    3      
4    Елизавета Александровна Пискун Энерджик (спорт глух       б/р     317    01:11:42         00:42:22    4      
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